
Frühstück

Kleines Frühstück

Ein normales Brötchen, Scheibe Wurst oder Käse,Marmelade, Ei, Butter, Joghurt,
O-Saft, Quark, Obst und eine Tasse Kaffee A,C,F,G,I,M,1,3,5,6

8,20€

Süßes Frühstück

Ein normales Brötchen, ein Mehrkornbrötchen, Butter, Quark, Joghurt, 
ein kl. Pfannkuchen, Milch, Cornflakes, Obst, zwei verschiedene Sorten Marmelade

und eine Tasse Kaffee A,C,F,G,I,J,M,1,3

9,20€

Käse Frühstück

Ein normales Brötchen, ein Mehrkornbrötchen, Ei, verschiedene Käsesorten, Butter,
Quark, Joghurt, Obst, Marmelade, O-Saft und eine Tasse Kaffee A,C,F,G,I,J,M,1,3

9,90€

Rock Café Frühstück

Ein normales Brötchen, ein Mehrkornbrötchen, zwei Scheiben Wurst, zwei Scheiben
Käse, Marmelade, Ei, Quark, Butter, Joghurt, O-Saft, Obst und eine Tasse Kaffee

A,C,F,G,I,J,M,1,3,5

9,90€

Englisches Frühstück

Drei Spiegeleier, Bacon, drei Nürnberger Würstchen, Toastbrot, Butter,
Champignons, Tomate A,C,F,G,I,J,K,M,1,3,5,6

10,30€



Extra beilagen:

Baguette Brötchen A,F – 1,40€
 Normales Brötchen A,F – 1,20€
Mehrkornbrötchen A,F – 1,30€

Zwei Scheiben Toast A,F,K – 1,40€
Butter F,G – 1,10€

Marmelade – 1,10€
Käse F,G – 1,50€

Salami I,J,M,1,3,5,6 – 1,50€
Kochschinken I,J,1,2,3,5,6 – 1,50€

Bauernschinken I,J,1,2,3,5,6 – 1,50€
Bierschinken H,I,J,1,2,3,5,6 – 1,50€
Bacon scheibe I,J,1,3,5,6 – 1,00€

Ei (gekocht) C – 1,40€
Spiegelei C – 1,70€

Portion Quark G – 1,30€

Halbe belegte Brötchen:

Butter A,F,G – 1,40€
Marmelade A,F – 1,60€

Honig A,F – 1,60€
Nutella A,E,F – 1,60€
Quark A,F,G – 1,60€
Käse A,F,G,M – 1,90€

Salami A,F,J,1,2,3,5,6 – 1,90€
Kochschinken A,F,I,J,1,2,3,5,6 – 2,10€

Bauernschinken A,F,H,I,J,1,2,3,5,6 – 2,10€
Bierschinken A,F,H,I,J,1,2,3,5,6 – 2,10€

Putenbrust A,F,I,J,1,3,5 – 2,10€
Camembert A,F,G,M,4 – 2,10€

Braunschweiger Mettwurst A,F,H,I,J,1,3,5,6 – 2,20€
Leberwurst A,F,G,I,J,1,3,5,6 – 2,10€
gekochtem Ei A,C,F – 2,10€



Baguettes:

Thunfisch, Ei, Remoulade, Gurke, Tomate und Salat A,C,D,F,G,3 – 7,50€
Käse, Gurke, Tomate und Salat A,F,G,M – 5,90€

Salami, Käse, Gurke, Tomate und Salat A,F,G,I,J,M,1,2,3,5,6 – 6,30€
Schinken, Käse, Gurke, Tomate und Salat A,F,G,I,J,M,1,2,3,5,6 – 6,30€

Ei und Remoulade zzgl. C,G,I,J - 2,20€

Burger:
Rock Café Hamburger

Rinderhackfleischpatty, Eisbergsalat, Gurkenscheiben, Hamburgersoße,
Sesambrötchen und Röstzwiebeln A,C,F,G,I,J,K,L,1,3,5,6

9,60€

Rock Café Cheeseburger
Rinderhackfleischpatty, Eisbergsalat, Gurkenscheiben, Käse, Hamburgersoße,

Sesambrötchen und Röstzwiebeln A,C,F,G,I,J,K,L,M,1,3,5,6

10,60€

Chilli-Cheese-Burger
Rinderhackfleischpatty, Eisbergsalat, Jalapenos, Käse, Chilli-Cheese-Sauce,

Sesambrötchen A,C,F,G,I,J,K,L,M,1,3,5,6

11,60€

BBQ Burger
Rinderhackfleischpatty, Eisbergsalat, Bacon, Röstzwiebeln, Käse, BBQ-Sauce,

Sesambrötchen A,C,F,G,I,J,K,L,M,1,3,5,6

11,60€

XXL – Burger
Zwei Rinderhackfleischpatties, Eisbergsalat, Gurkenscheiben, Hamburgersoße,

Sesambrötchen und Röstzwiebeln A,C,F,G,I,J,K,L,M,1,3,5,6

14,40€

Crispy Chicken Burger
Knusprig parnierte Hähnchenbrust, Eisbergsalat, Gurkenscheiben, Hamburgersoße,

Sesambrötchen und Röstzwiebeln A,C,F,G,I,J,K,L,1,3,5,6

10,30€



Pfannengerichte

„Rock-café“ Pfanne
mit Kasseler, Puten- und Schweinefilet, Schweinesteak, Prinzessbohnen,

Bratkartoffeln und Sauce Hollandaise A,C,F,G,I,J,L,1,3,5,6

15,50€

Feinschmecker-Pfanne
Putenbrust, Bratkartoffeln, Prinzessbohnen und Sauce Hollandaise A,C,F,G,I,J,L,1,3,5,6

15,50€

Grillteller Rock Café
Nackensteak, Bauchfleisch, Cevapcici, Nürnberger Bratwürstchen, Zaziki, Krautsalat,

mit Butterbrot A,C,F,G,I,J,L,1,3,5,6

14,50€

Putengeschnetzeltes
Champignonrahmsauce und Spätzle A,C,L,1,3,5,6

12,80€

Putengyros
Putenbrust mit Zaziki, Krautsalat und Butterbrot A,C,G,L,1,3,5,6

13,20€

Pfannengyros
Schweinefleisch mit Zaziki, Krautsalat und Butterbrot A,G,L,1,3,5,6

12,50€

Cevapcici
Rinderhackfleischröllchen mit Zaziki, Krautsalat und ButterbrotA,G,L,M,1,3,5,6

12,60€

gebackener Balkankäse
Balkankäse mit Tomaten, Peperoni, gebratene Zwiebeln und ein BaguetteA,C,F,G,M1,3,5,6

10,80€



Schnitzel

Zwiebelschnitzel
Schweineschnitzel mit geschmorten Zwiebeln und Butterbrot A,C,G,I,J,3,5,6

11,90€

Jägerschnitzel
Schweineschnitzel mit Pilzsauce und Butterbrot A,C,G,I,J,K,1,3,5,6

12,20€

Champignon-Rahmschnitzel
Schweineschnitzel mit Champignonrahmsauce und Butterbrot A,C,G,I,J,K,1,3,5,6,9

11,90€

Schnitzel Rock Café
Schweineschnitzel mit Zwiebeln, Peperoni, Tomaten und Butterbrot A,C,G,I,J,1,3,5,6,9

13,20€

Schnitzel Wiener Art
Schweineschnitzel mit Butterbrot A,C,G,I,J,3,5,6

10,90€

Schnitzel Holsteiner Art
Schweineschnitzel mit Spiegeleiern und Butterbrot A,C,F,G,I,J,3,5,6

13,20€

Beilagen  : 
Pommes Frites / Kroketten / Kartoffelspalten (Wedges) A,7– 3,00€

Spätzle / Nudeln A,C,F,7 – 3,00€
Bratkartoffeln L,7 – 4,00€

Curry - / oder Tomatenketschup J,G,1,9 – 0,90€
Mayonnaise² / RemouladeA,C,M,1,9– 0,90€

KnoblauchsauceA,C,M,1,9– 1,10€
BBQ - / oder Chilli-Cheese-SauceA,C,M,1,9 – 1,10€

Jägersauce / Champignonrahmsauce A,C,G,I,3– 3,20€



Currywurst

mit Butterbrot A,I,J,1,3,5,6,9 – 8,10€
mit Pommes Frites A,I,J,1,3,5,6,9 – 10,60€

mit scharfer Soße und Butterbrot A,I,J1,3,5,6,9 – 8,50€
mit scharfer Soße und Pommes Frites A,I,J,1,3,5,6,9 – 10,90€
halbe Currywurst mit Pommes Frites A,I,J,1,3,5,6,9 – 7,90€

Chili Con Carne
mit Butterbrot A,F,G,1,3,5,6,9

9,80€

Bauernfrühstück
Bratkartoffeln mit Speck, goldgelb gebraten und mit Ei überbacken C,L,3,5,6,7

9,90€

Bratkartoffeln mit Schweinespeck gebraten

mit drei Spiegeleiern C,L,3,5,6,7 – 9,60€

mit Leberkäse und Spiegelei C,I,J,L,3,5,6,7 – 10,60€

mit Zwiebeln zzgl.  - 0,70€

Suppen

Tomatensuppe mit Sahnehaube und Toast C,G,I,J,1,9 – 5,80€

Hausgemachte Hühnersuppe mit Toast A,C,G,H,I,J,1,9 – 5,80€

Hausgemachte Gulaschsuppe mit Toast A,C,G,H,J,1,9 – 6,30€

Frühlingsrollen
A,G,J,1,3,6

4,10€



Nudelgerichte:

gebratene Nudeln mit Schinkenwürfel, Käse und Ei A,C,F,G,3,5,6,9 – 8,30€

halbe Portion gebratene Nudeln mit Schinkenwürfel, Käse und Ei A,C,F,G,3,5,6,9 – 5,30€

Gulasch auf Nudeln A,C,F,G,I,L,1,3,5,6,9 – 9,90€

Käsespätzle mit Röstzwiebeln A,C,F,G,I,3,6 – 7,30€

Spaghetti Bolognese A,C,F,G,I,J,1,3,5,6,9 – 8,30€

Spaghetti Mediterran A,C,F,G,I,J,1,3,6,9 – 7,90€

Hähnchenteile
mit Toast, stück Butter und French Dressing AF,K,L,M,1,3,5,6

9,60€
halbe Portion mit Toast, stück Butter und French Dressing

6,80€

Gerichte mit Ei

Omelett:
mit Schinken, Käse und Toast mit Butter A,C,I,J,L,3,5,6  – 7,80€

mit Schinken, Käse, Zwiebeln und Toast mit Butter A,C,I,J,3,5,6 – 8,10€
mit Bauernschinken, Käse und Toast mit Butter A,C,I,J,3,5,6 – 8,30€

mit Balkankäse und Toast mit Butter A,C,F,G,M,3,5,6 – 8,50€

Rührei:
mit Schinken und Toast mit Butter A,C,I,J,3,5,6 – 7,10€

mit Schinken, Zwiebeln und Toast mit Butter A,C,3,5,6 – 7,40€
mit 8 Kräutern und Toast mit Butter A,C,3,5,6 – 6,60€

mit Paprikastreifen und Toast mit Butter  A,C,3,5,6 – 6,80€
mit Käse überbacken zzgl. - 2,50€

Strammer Max / Moritz
mit Schinken / Salami, Spiegelei und Graubrot gebuttert A,C,I,J,3,5,6 – 7,40€



Salate:

Bauernsalat
Eisbergsalat, Gurke, Tomaten, Oliven, Balkankäse, Paprika, Peperoni, dazu Baguette

und Dressing A,G,M,1,3,5,6

10,80€

Salatteller Pute 
Eisbergsalat, Gurke, Tomaten, Paprika und gebratene Putenbrust mit Sojasauce dazu

Baguette A,C,F,I,J,1,3,5,6

13,40€

Thunfischsalat
Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Käse, Schinken, Ei, Thunfisch, dazu Baguette und

Dressing A,C,D,F,I,J,1,3,5,6

11,90€

Tomatensalat
Tomaten mit Zwiebeln, Basilikumgewürz, Baguette, Essig und Öl A,1,3,5,6

5,80€

Gurkensalat
Gurken mit Baguette, Essig und Öl A,1,3,5,6

5,80€



Pfannkuchen:

Zucker A,C,1,3,9 – 3,20€
Zucker & Zimt A,C,1,3,9 – 3,30€

Marmelade A,C,1,3,9 – 3,40€
Nutella A,C,E,F,G,H,1,3,9 – 3,40€

Honig A,C1,3,9 – 3,40€
Apfelmus A,C1,3,9 – 3,40€

Apfelspalten A,C1,3,9 – 4,20€
Vanilleeis A,C,1,3,9 – 4,40€

kleiner Pfannkuchen:

Zucker A,C,1,3,9 – 2,50€
Zucker & Zimt A,C,1,3,9 – 2,60€

Marmelade A,C,1,3,9 – 2,70€
Nutella A,C,E,F,G,H,1,3,9 – 2,70€

Honig A,C,1,3,9 – 2,70€
Apfelmus A,C,1,3,9 – 2,70€

Apfelspalten A,C,1,3,9 – 3,50€
Vanilleeis A,C,1,3,9 – 3,70€

Eis:

Eiskaffee 11,C,G,1,3,9  - 3,70€
Eisschokolade 11,C,G,1,3,9  - 3,70€

Vanilleeis C,G,1,3,9 – 1,40€
Schokoeis C,G,1,3,9 – 1,40€
Yoghurt C,G,1,3,9 – 1,40€

Portion frische Sahne C,G,1,3,9 – 0,90€



Getränkekarte

warme Getränke:

Café klein(11) – 2,20€

Café groß(11) – 2,80€

Café Crema klein(11) – 2,80€

Café Crema groß(11) – 3,20€

Café Hag klein – 2,40€

Café Hag groß – 3,00€

Cappuccino(G,11) – 2,90€

Latte Macchiato(G,11) – 3,40€

Espresso(11) – 2,40€

Moccha(G,11) – 3,30€

Tasse Tee – 2,30€

Kakao(G) – 2,80€

Kakao mit Sahne(G) – 3,00€

Kalte Milch(G) – 1,80€

Heiße Milch mit Honig(G) – 2,40€

Heiße Zitrone – 2,40€



Getränkekarte

Alkoholfreies:

     0,2lklein      0,4lgroß

Coca Cola(1,3,11),Fanta(1,3),Sprite(1,3),Cola Light(1,3,11,12)           3,10€        4,40€
Stilles Wasser, Mineralwasser         2,80€        3,90€
Bionade         0,33l           3,50€
Arizona Eistee versch. Sorten         0,5l        4,30€
VIO Schorle versch. Sorten         0,3l        3,50€
FuzeTea versch. Sorten (1,3,11)         0,3l         3,50€
Bitter lemon Schweppes (10)          3,10€          4,40€
Ginger Ale (1)         3,10€        4,40€
RedBull Energy(11,13)         0,25l        2,90€
Flasche Wasser 1l        7,00€

Säfte:

0,2l klein            0,4l groß

Orangensaft 2,90€         4,20€ 
Apfelsaft 2,90€         4,20€
Bananensaftnektar 2,90€         4,20€
Pfirsichsaft 2,90€         4,20€
Maracujasaft 2,90€         4,20€
Mangosaft 2,90€         4,20€
Kirschsaft 2,90€         4,20€
KiBa – Kirsch – Bananensaft 2,90€         4,20€
Schorlen 3,10€         4,40€
Ginger Ale mit Kirschsaft         4,90€



Getränkekarte

Bier vom Fass:

0,3l klein 0,5l groß

Hasseröder 3,40€ 4,60€

Spaten 3,70€ 4,90€

Biermix

Alster 3,40€ 4,60€

Flaschenbier

Allersheimer Bügelpils 0,33l 3,30€
Flensburger Pils 0,33l 3,30€
Beck's 0,33l 3,30€
Beck's Green Lemon 0,33l 3,30€
Beck's Alkoholfrei 0,33l 3,30€
Malzbier 0,33l 3,10€

Weizenbier

Hefeweizen 0,5l 4,40€
Kristallweizen 0,5l 4,40€
dunkles Weizen 0,5l 4,40€
alkoholfreies Weizen 0,5l 4,40€
Bananen- oder Kirschweizen 0,5l 4,90€



Getränkekarte

Hochprozentiges

Jägermeister 35%vol. 2cl 3,00€
Tequila 40%vol. 2cl 3,00€
Ouzo 40%vol. 2cl 3,00€
Sambucca 40%vol. 2cl 3,00€
Captain Morgan 35%vol. 2cl 3,00€
Baileys 17%vol. 2cl 3,00€
Waldmeister Vodka 18%vol. 2cl 2,50€
Kleiner Feigling 20%vol. 2cl 2,50€
Amaretto 22%vol. 2cl 2,50€
Jim Beam 40%vol. 2cl 3,00€
Jack Daniels 45%vol. 2cl 3,00€
Ardbeg Single Malt Scotch Whisky 46%vol. 2cl 5,00€
Johnnie Walker, Red Label 40%vol. 2cl 3,00€
Havanna Club 40%vol. 2cl 3,00€
Bacardi Rum 40%vol. 2cl 3,00€
Vodka 40%vol. 2cl 3,00€
Pernod 40%vol. 2cl 3,00€
Rum 42%vol. 2cl 3,00€



Getränkekarte

Rotwein

Serena Merlot 0,2l 4,10€

Weißwein 

Serena Pinot Grigio 0,2l 4,10€
Delikat, fein, charakteristisch

Serena Chardonnay  0,2l 4,10€
fruchtig angenehm

Lillet
Wild Berry  0,2l 5,20€
Aperol Spritz  0,2l 5,20€

Sekt
Piccolo Rotkäppchen 0,2l 4,30€

Flaschenpreise

0,7l  

Jägermeister 35%vol. 65,00€
Bacardi 40%vol. 65,00€
Vodka 40%vol. 65,00€
Jim Beam 40%vol. 65,00€
Havanna Club 40%vol. 65,00€
Jack Daniels 40%vol. 69,00€
Johnnie Walker 40%vol. 69,00€

Preise incl. 1 Flasche Cola, Schweppes, Saft oder 3 Dosen Redbull
Jede weitere Flasche Cola, Schweppes, Saft oder 3 Dosen Redbull           7,00€



Longdrinks

Gin-Tonic 6,00€
Jack Daniel's Cola 6,50€
Jim Beam Cola 6,00€
Johnnie Walker Cola 6,50€
Vodka-Energy 6,00€
Vodka-Bitter Lemon 6,00€
Vodka-O-Saft 6,00€
Pernod Wasser 6,00€
Pernod Sprite 6,00€
Jägermeister Cola 6,00€
Jägermeister Saft 6,00€
Captain Cola 6,00€
Bacardi Cola 6,00€
Havana Cola 6,00€

Pitscher Spaten   1,5l 13,80€
Pitscher Hasseröder 1,5l 12,90€



Allergene

A – Gluten Getreideart Weizen 
B – Krebse

C – Eier
D – Fische

E – Erdnuss 
F – Soja

G – Milch Laktose
H – Schalenfrüchte

I – Sellerie
J – Senf

K – Sesam 
L – Schwefeldioxid Sulfite

M – Lupine
N – Weichtiere Schnecken Muscheln

Liste der Zusatzstoffe

1 – mit Farbstoff
2 – mit Stabilisator

3 –  mit Konservierungsstoff
4 - mit Konservierungsstoff Nitritpökelsalz

5 – mit Antioxidationsmittel
6 – mit Geschmacksverstärker Natriumglutamat

7 – Schwefeldioxid Sulfite geschwefelt
8 – mit Eisensalze geschwärzt

9 – Süßungsmittel
10 – chininhaltig
11 - Koffeinhaltig

12 – enthält eine Phenylalaminquelle
13 - mit Taurin


